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TERMINOVA LISTINA 2023

Textova cast

26.04.2023

26.04.2023

Nejrychlejsi Hradecak

Termin od | Termin do Nazev akce Misto

11.03.2023 | 12.03.2023 | EVROPSKY POHAR VE VRZICH LEIRIA

25.03.2023 | 25.03.2023 | MCR v ch(zi na 35 km muz{ a Zen Dudince

28.03.2023 | 28.03.2023 | Hradecka latka Hradec Kralové
DUBEN

01.04.2023 | 01.04.2023 :f:rgl,‘égZe;flzgn;mobfahc‘:\zor°“e”Cf” dorostenek, Jablonné nad Orlici

13.04.2023 | 13.04.2023 | Pfespolni béh TJ Sokol Hradec Kralové Hradec Kralové

15.04.2023 | 15.04.2023 | MCR v ch(izi na 20 km muz{ a Zen Olomouc

15.04.2023 | 15.04.2023 | MCR v ptlmaratonu muzd a zen Pardubice

Hradec Kralové

27.04.2023

29.04.2023

27.04.2023

29.04.2023

Mitink Diamantové ligy

MCR muz, Zen, junior( a juniorek v béhu na 10000 m

KVETEN

Shenzhen

Zilina

05.05.2023

05.05.2023

Mitink Diamantové ligy

Doha

06.05.2023

07.05.2023

06.05.2023

07.05.2023

Mitink Diamantové ligy

MCER v maratonu muzd a Zen

Shanghai

Praha

CERVEN

13.05.2023 | 14.05.2023 | 1. kolo I. a Il. ligy muzl a Zen dle rozlosovani
13.05.2023 | 13.05.2023 | MCR v béhu do vrchu muz(, Zen, junior a juniorek Hodkovice - Jestéd
14.05.2023 | 14.05.2023 | 1. kolo KPD muzli a Zen Hradec Kralové
18.05.2023 | 18.05.2023 | 1. kolo KPD pfripravek, sk. A Tynisté nad Orlici
18.05.2023 | 18.05.2023 | 1. kolo KPD pripravek, sk. B Dobruska
18.05.2023 | 18.05.2023 | 1. kolo KPD pripravek, sk. C Trutnov
20.05.2023 | 21.05.2023 | Krajsky prebor jednotlivct ve vicebojich Hradec Kralové
21.05.2023 | 21.05.2023 | ME V CHUZI DRUZSTEV PODEBRADY
23.05.2023 | 23.05.2023 | Memoridl Ludvika Darka Turnov
27.05.2023 | 28.05.2023 | 1. kolo extraligy, 2. kolo I. a Il. ligy muz(i a Zen dle rozlosovani
28.05.2023 | 28.05.2023 | Mitink Diamantové ligy Rabat
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01.06.2023 | 01.06.2023 | 2. kolo KPD a J mladsiho Zactva, sk. A Trutnov
01.06.2023 | 01.06.2023 | 2. kolo KPD a J mladsiho Zactva, sk. B Jaromér
02.06.2023 | 02.06.2023 | Mitink Diamantové ligy Rim

MCR muzi, Zen, juniord, juniorek, dorostenct,
02.06.2023 | 04.06.2023 | dorostenek, st. a ml. Zactva Pferov

zakyn, mladsich Zak({ a mladsich zakyn ve vicebojich
03.06.2023 | 03.06.2023 | EVROPSKY POHAR V BEHU NA 10000 M PACE
03.06.2023 | 03.06.2023 | 3. kolo KPD a J starSiho Zactva Hradec Kralové
04.06.2023 | 04.06.2023 | Krajsky prebor jednotlivct v chizi vSech kategorii Nové Mésto nad Metuji
05.06.2023 | 05.06.2023 | Memorial Josefa Odlozila Praha
06.06.2023 | 10.06.2023 | MS V HORSKYCH BEZICH Innsbruck
07.06.2023 | 07.06.2023 Ssgrl:tbe”liz\;ézfci;ile Poharu rozhlasu s Ceskou Svitavy
08.06.2023 | 08.06.2023 | 2. kolo KPD ptipravek, sk. A Hradec Kralové
08.06.2023 | 08.06.2023 | 2. kolo KPD pripravek, sk. B Nové Mésto nad Metuji
08.06.2023 | 08.06.2023 | 2. kolo KPD pripravek, sk. C Jilemnice (SK Vrhlabi SK)
09.06.2023 | 09.06.2023 | Mitink Diamantové ligy Saint-Denis
10.06.2023 | 10.06.2023 | 2. kolo KPD gigant Pardubice
13.06.2023 | 13.06.2023 | Kladno hazi a Kladenské memorialy Kladno
15.06.2023 | 15.06.2023 | Mitink Diamantové ligy Oslo
17.06.2023 | 17.06.2023 | Brnénska latka Brno
17.06.2023 | 18.06.2023 cl\j/:gfejuniorﬂ, juniorek, dorostencl a dorostenek na Praha
21.06.2023 | 21.06.2023 | Letni Prazska tycka Praha
23.06.2023 | 25.06.2023 | ME DRUZSTEV MUZU A ZEN CHORZOW
24.06.2023 | 25.06.2023 | 3. kolo I. a Il. ligy muzi a Zen dle rozlosovani
25.06.2023 | 25.06.2023 | 2. kolo KPD muzi a zZen Usti nad Orlici
25.06.2023 | 25.06.2023 | Mezikrajové utkani starSiho Zactva Olomouc
27.06.2023 | 27.06.2023 | Zlaty mitink WACT - Zlata tretra Ostrava Ostrava
30.06.2023 | 30.06.2023 | Mitink Diamantové ligy Lausanne

CERVENEC

01.07.2023 | 02.07.2023 | MCR muz( a Zen do 22 let na draze Ostrava
02.07.2023 | 02.07.2023 | Mitink Diamantové ligy Stockholm
11.07.2023 | 11.07.2023 | Velkd cena Tabora Tabor
13.07.2023 | 16.07.2023 | MISTROVSTVI EVROPY DO 22 LET ESPOO
15.07.2023 | 15.07.2023 | Velka cena Nového Mésta nad Metuji Nové Mésto nad Metuji
21.07.2023 | 21.07.2023 | Mitink Diamantové ligy Monako
22.07.2023 | 22.07.2023 | 2. kolo extraligy dle rozlosovani
23.07.2023 | 23.07.2023 | Mitink Diamantové ligy Londyn
25.07.2023 | 29.07.2023 | EYOF Maribor
29.07.2023 | 30.07.2023 | MCR muz{ a Zen na draze Tabor




SRPEN

06.08.2023 | 06.08.2023 | VC Memorialy Tynisté nad Orlici
07.08.2023 | 10.08.2023 | MISTROVSTVi EVROPY JUNIORU Jeruzalém
19.08.2023 | 20.08.2023 | 4. kolo I. a Il. ligy muz( a Zen dle rozlosovani
19.08.2023 | 27.08.2023 | MISTROVSTVI SVETA BUDAPEST
22.08.2023 | 22.08.2023 | Hradecké sokolské memorialy Hradec Kralové
26.08.2023 | 26.08.2023 | 3. kolo KPD gigant Litomysl
31.08.2023 | 31.08.2023 | 4. kolo KPD a J starsiho Zactva Trutnov
31.08.2023 | 31.08.2023 | Mitink Diamantové ligy Curych
ZARI

02.09.2023 | 02.09.2023 | Baraz o I. ligu muz a Zen dle rozlosovani
02.09.2023 | 03.09.2023 | MCR druistev muz(i a Zen Hodonin
07.09.2023 | 07.09.2023 | 3. kolo KPD pripravek, sk. A Dvar Kralové nad Labem
07.09.2023 | 07.09.2023 | 3. kolo KPD pripravek, sk. B Jaromér
07.09.2023 | 07.09.2023 | 3. kolo KPD pripravek, sk. C Jilemnice
08.09.2023 | 08.09.2023 | Mitink Diamantové ligy Brusel

M Cech druzstev junior(, juniorek, dorostenci,
09.09.2023 | 09.09.2023 | dorostenek, st. Zactva PP

zakyn
10.09.2023 | 10.09.2023 | 3. kolo KPD muzt a Zen Svitavy
14.09.2023 | 14.09.2023 | 3. kolo KPD a J mladsiho Zactva, sk. A Trutnov
14.09.2023 | 14.09.2023 | 3. kolo KPD a J mladsiho Zactva, sk. B Dobruska
16.09.2023 | 17.09.2023 | Mitink Diamantové ligy Eugene
16.09.2023 | 17.09.2023 | MCR 74k( a zakyr na draze Breclav
21.09.2023 | 21.09.2023 | Findle KPD pripravek Dobruska
23.09.2023 | 23.09.2023 (I;/Io(vigs(i;l;i:l;cevjuniorﬂ, juniorek, dorostenc( a 277
24.09.2023 | 24.09.2023 | MCR v silniénim b&hu muzd, Zen, junior( a juniorek Praha
24.09.2023 | 24.09.2023 | Findle KPD mladsiho Zactva Dobruska
28.09.2023 | 28.09.2023 | Baraz o II. ligu muza a Zen v Cechéch ???
28.09.2023 | 28.09.2023 | Mezikrajova utkdni mladsiho Zactva Trutnov
30.09.2023 | 30.09.2023 | MCR druZstev starsich zak a starsich zakyn 27?7
30.09.2023 | 01.10.2023 | MISTROVSTVI SVETA V SILNICNICH BEZICH RIGA

RIJEN

07.10.2023 | 07.10.2023 | Krajsky prebor jednotlivcl ve Ctyrboji pFipravek Jaromér
08.10.2023 | 08.10.2023 | Krajsky prebor jednotlivcd v prespolnim béhu Nové Mésto nad Metuji
28.10.2023 | 28.10.2023 | Tynistska desitka Tynisté nad Orlici
30.10.2023 | 30.10.2023 | Krajsky prebor jednotlivct v silniénim béhu Nové Mésto nad Metuji
25.11.2023 | 25.11.2023 | MCR v pFespolnim b&hu muzi, Zen, juniord a juniorek | D¥ite¢
10.12.2023 | 10.12.2023 | MISTROVSTV{ EVROPY V PRESPOLNIM BEHU Brusel




SOUTEZNI RAD

KRAJSKYCH PREBORU DRUZSTEV DOSPELYCH A MLADEZE

PRO ROK 2023

Clanek 1
UVODNI USTANOVENI

Pro krajské soutéze druzstev dospelych a mladeze plati tento soutézni ¥ad, ktery doplituje, upiesiuje
a upravuje platny soutézni fad druzstev uvedeny v brozuie Atletické soutéze 2023, vydavané CAS.

, élginekz ,
RiZENIi SOUTEZI

Soutéze tidi soutézni komise kraje (dale jen SK) prostfednictvim ¥idicich pracovnikt (dale jen RP),
kteti odpovidaji za organizaci, pfimé fizeni a prubéh jednotlivych soutézi. Odmeéna pro fidici
pracovniky se fidi schvalenym sazebnikem KH KAS. Odménu vyplaci krajsky atleticky svaz pii
splnéni viech podminek véetnd zasilani Zpravodajt RP oddilim a predsedovi SK.

Clanek 3
SYSTEM SOUTEZI
Soutéze dospélych jsou dlouhodobé a potadi soutéze v uplynulém rocniku je rozhodujici pro
zatazeni do stupné soutéze nésledujiciho ro¢niku.
Soutéze mladeZe jsou jednoro¢ni a konéi jednordzovym mistrovstvim Ceské republiky
Vv kategoriich juniord, juniorek, dorostenct, dorostenek, starSich zaku a starSich zakyn.
Vsechny soutéze probihaji formou viceutkani za ti¢asti v§ech druzstev zatazenych do skupin.

Clanek 4
ORGANIZACE SOUTEZI A KATEGORIE

Krajské soutéze druzstev jsou organizovany v téchto kategoriich:

a) spolecny KP druzstev muzii a Zen ro¢nik 2003 a starsi
b) spoleény KP druzstev junioru a juniorek ro¢nik 2004 - 2005
¢) spoleény KP druzstev dorostenct a dorostenek ro¢nik 2006 - 2007
d) samostatny KP druzstev zaku a zakyn ro¢nik 2008 - 2009
e) samostatny KP druzstev mlad$ich Zzaki a zakyn ro¢nik 2010 - 2011
) samostatny KP druzstev piipravek zaka a zakyn ro¢nik 2012 a mladsi

Clanek 5

UHRADA

Druzstva startuji na naklady svych oddild, resp. klubti (dale jen oddily). Potfadatel kola hradi ndklady
spojené s poradatelstvim. Zucastnéna druZstva jsou povinna uhradit na Gcet KAS (na zéklad¢ faktury
jim vystavené) poplatek za Gcast kazdého druzstva v soutézi ve vysi:

2000,- K¢ za kazdé kolo ve spolecnych KP muzi, zen, ve spolecném KP juniord, juniorek,
dorostencti a dorostenek

1400,- K¢ za kazdé kolo v KP starSich zaku a starSich zakyn

1200,- K¢ za kazdé kolo v KP mladsich zakt a zadkyn

1000,- K¢ za kazd¢é kolo v KP piipravky

Clanek 6
PODMINKY UCASTI
Soutéze se zucastiuje druzstvo, které si ucast fadné€ vybojovalo a bylo v¢as ptihlaseno, pokuta
za pozd¢ zaslanou piihlasku ¢ini 1000,-K¢ na tcet ptislusného KAS.
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b)

c)

d)

a)

b)

d)

V piipad¢, ze se nckteré opravnéné druzstvo nepiihlasi nebo se pred zahajenim soutéze
odhlési, mize SK doplnit soutéz o dalsi druzstvo s ptihlédnutim k ustanoveni ¢l. 22.
Zatazovani druzstev do skupin provadi SK.

Ptevod zavodnika z niz§iho do vyssiho druzstva téhoz oddilu nebo naopak je mozny kdykoliv
po vybojovani 1. kola vyssiho druzstva.

Z vys$iho do nizsiho druzstva téhoz oddilu lze ptevést jen zavodnika, ktery za vyssi druzstvo
nebodoval v individualnich disciplinach. V pribéhu soutézniho ro¢niku vsak muze byt
zavodnik preveden nejvyse jednou. V soutézi ptipravky mize byt zdvodnik prevadén mezi
jednotlivymi druzstvy bez omezeni.

Clanek 7

SOUPISKY
V soutézich krajského pieboru druzstev, ma-li oddil ve stejném stupni soutéze, s vyjimkou
ptipravky, dvé a vice druzstev, startuji tato druzstva na pevné soupisky bez moznosti ptevodu
zéavodnika. Ma-li oddil v daném stupni soutéze jen jedno druzstvo, soupiska se nepredklada
arozhodujici je sestava vygenerovana AK. Pfi pochybnosti o totoznosti zdvodnika se
zavodnik prokazuje obanskym prukazem, mladsi 15 let pak jinym dokladem.
Soupisku je mozno doplnovat podle tohoto soutézniho fadu. Doplnéni soupisky provadi
druzstvo na doplitkové soupisce. Neni dovoleno dopliiovat soupisku az po utkani.
Soupiska musi obsahovat u kazdého zavodnika udaje uvedené na schvaleném tiskopisu.
Druzstvo piedklada soupisku dvojmo dle pokynii RP. Zmény v udajich je druzstvo povinno
ihned nahlasit RP.
Pfi ptefazeni zavodnika dle ustanoveni ¢l. 6 pism. d) musi oddil tuto skute¢nost pisemné sdélit
RP soutéZe, ve které zavodnik dosud startoval.

Clanek 8

STARTUJI
Zavodnici a zavodnice registrovani v CAS.
Pouze v rozsahu zavodéni své vékové kategorie. Rozsah zavodéni je urcen mistrovskymi a
doplnkovymi disciplinami (viz pfiloha).
Vyjimku z ustanoveni pism. a) pro soutéZe star§itho a mladSiho Zactva miiZze na zakladé
odiivodnéné Zadosti oddilu povolit piedseda soutézni komise. Zadost musi obsahovat
potvrzeni o platné zdravotni prohlidce ve stejném rozsahu jako u registrovanych zavodnik.

Pfi startu za niZe uvedend druZstva mohou nastoupit:

Muzské slozky:
za druzstvo muzu

za druzstvo zaku

juniofi - ve vSech vypsanych disciplinach
dorostenci - ve vSech vypsanych disciplinach, krom¢ 110 m pf.
7aci - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, vyska, ty¢, dalka, trojskok
ml. Zzéci - nemohou startovat
za druZstvo juniorti
dorostenci - ve vSech vypsanych disciplinach
zaci - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, vyska, ty¢, délka, trojskok
ml. Zaci - nemohou startovat
za druzstvo dorostenct
Zaci - ve vSech vypsanych disciplinach
ml. zaci - nemohou startovat
ml. zaci - ve vSech vypsanych disciplinach
ptipravka - pouze registrované ro¢niky 2011, ve vSech vypsanych disciplinadch
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Zenské slozky:
za druzstvo zZen

juniorky - ve vSech vypsanych disciplinach
dorostenky - ve vSech vypsanych disciplinach
zakyné - ve vSech vypsanych disciplinach kromé 100 m pf., koule a kladiva

za druZstvo juniorek

dorostenky - ve vSech vypsanych disciplinach
zakyné - ve vSech vypsanych disciplinach kromé 100 m pf., koule a kladiva
ml. zakyné¢ - nemohou startovat

za druzstvo dorostenek

zakyné - ve vSech vypsanych disciplinach
ml. zakyné¢ - nemohou startovat

za druzstvo zakyn

a)
b)

c)

)

K)

ml. zadkyné - ve vSech vypsanych disciplindch
piipravka - pouze registrované ro¢niky 2011, ve vSech vypsanych disciplinach

Dresy: Zavodnici jsou povinni startovat v oddilovém dresu, ktery je v registru CAS. Pii
nastoupeni v jiném dresu nemusi zdvodnikovi startér nebo vrchnik discipliny start povolit.
Hostujici, cizinci: Za druzstvo mize v jednom kole nastoupit maximalné 6 zavodniki, kteii
nejsou v soutézicim oddilu registrovani dle podle &asti tieti smérnice CAS ¢&. 8/2009, a maji
povoleno hostovani, pocitaje vto i nejvySe 2 cizince registrované v soutézicim oddilu.
V soutézich Zactva mohou startovat pouze 3 hostujici.

Startujici zavodnici musi mit potvrzeni o Iékaiské prohlidce podle vyhlaSky Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 391/2013 Sb., o zdravotni zpusobilosti k télesné vychové a sportu, v den
soutéze ne star$i jednoho roku, za dodrZeni tohoto ustanoveni zodpovidaji oddily

Clanek 9

POVINNOSTI PORADATELE
Zajistit v¢as organiza¢né a technicky uspotadani utkani.
Zajistit dostate¢ny pocet kvalifikovanych rozhod¢ich.
Zajistit zdravotni sluzbu, ktera je schopna provést zakladni oSeteni zranéného zavodnika a
Vv pripadé€ potieby zajistit jeho pfevoz do nejblizSiho zdravotnického zafizeni. Zdravotnik musi
byt pfitomen v misté utkani nejméné 1 hodinu pted zac¢atkem a 30 min po skonceni utkéani.
V piipad¢€ nesplnéni této povinnosti bude odména za pofadani kracena o 50 %.
Po skonéeni kola predat na misté RP doklady o utkani véetné originali zapisi.
Dodat startovni Cisla k behiim.
Proplatit delegovanym funkcionaifim, tj. hlavnimu rozhodéimu (pfipadné dal§im
delegovanym rozhodé¢im) odmény v souladu s predpisy CAS.
Zpracovat propozice zavodu a zveiejnit je na webu CAS nejpozdéji 14 dnii piedem.
Zajistit stanek s jednoduchym obcerstvenim, minimalné s napoji.
Zajistit pln€ automatickou kalibrovanou a certifikovanou ¢asomiru pro KP muzu, Zen, juniori,
dorostu, starS§iho Zactva a mladSiho Zactva. V piipad€ nesplnéni této povinnosti bude
potadateli kracena odmeéna za potadani 0 50 %. Kraceni odmény pfi piipadném vypadku
¢asomiry v prubéhu zavodu se bude fesit individudlné.
Zajistit mefeni sily vétru kalibrovanym a certifikovanym vétromérem pro béhy a horizontalni
skoky. V piipadé nesplnéni této povinnosti se poradateli krati odména za uspotradani, a to ve
vys$i 20% z celkové ¢astky za kazdy chybéjici vétromer.
Ustanoveni pism. 1) a j) se neuplatni pro KP ptipravek, s vyjimkou finale KP druzstev a KP
jednotlivcd.
Zatizenim dle pism. i) a -j) se rozumi zafizeni uvedene v seznamu certifikovanych zatizeni
CAS.



d)
e)

Clanek 10
ROZHODCI
Komise rozhod¢ich KAS miiZze, uzna-li to za vhodné, delegovat hlavniho rozhod¢iho (dale jen
,»HR*) na jednotliva utkani soutézi druzstev. Potadatel je povinen zajistit dostate¢ny pocet
rozhod¢ich a nebyl-li delegovan HR dle véty prvni, zajisti také obsazeni funkce HR. Za
rozhod¢i zajisténé potradatelem a jejich platnou kvalifikaci odpovida poradatel.

Clanek 11
PRISTUP NA HRISTE
Opréavnéni vstupu na plochu htisté béhem utkéni maji pouze zavodnici, jejichz soutéz probiha,
RP, rozhod¢i a ¢inovnici zavodt. Ostatnim, véetné vedoucich druZstev, neni piistup na plochu
htisté povolen. U technicky disciplin mize potadatel vymezit prostor pro pohyb trenéra.

Clanek 12

PRELOZENI UTKANI
Utkani lze ptelozit v pfipadé neregulérniho stavu hiisté (rozhoduje hlavni rozhod¢i a fidici
pracovnik) nebo v dusledku zasahu vys$si moci.
Pti nedokonceném utkani se v ndhradnim terminu uskute¢ni pouze neprovedené discipliny,
pricemz zistava v platnosti ptihlaska na piislusné kolo.
O terminu pielozeného, resp. nedokon&eného kola rozhoduje RP po konzultaci s vedoucimi
druzstev. Pokud nedojde k dohodg, uréi termin SK po konzultaci s RP.
Ptelozit n¢kterou disciplinu na jiné misto lze jen vyjimecné, a to v pripade, kdy hrozi
nedokonceni utkani. Rozhodnuti o tom pfislusi jury a postupuje se dle Pravidel atletiky.

Clanek 13

PRIHLASKA KE KOLU
Piihlagka ke kolu se podava zasadn& pres webové stranky CAS ve viech kategoriich
s vyjimkou soutézi piipravky, kde zpisob pfihlaSovani miize potradatel upravit odlisné
Vv propozicich zavodu.
Zavodnik muZe byt pfihlaSen jen k takovému poctu individudlnich soutézi, ve kterém
miiZe startovat podle ustanoveni ¢l. 17 pism. ¢) a d) a pri dodrZeni ustanoveni ¢l. 17 pism.
e).
Pti zah4ajeni technické porady obdrzi vedouci druzstev od potadatele dva vytisky piihlasky k
provedeni Skrtd zavodnikl, ktefi ke kolu nenastoupi. Vedouci druzstev odevzdaji oba
opravené vytisky piihlaSky fidicimu pracovnikovi, ktery je parafuje, jeden vytisk pieda
zédvodni kancelafi a jeden vytisk vrati vedoucimu druzstva. Pfedani opraveného vytisku
piihlaSky zavodni kancelafi se povaZuje za uskutecnény start se vSemi disledky. V ptipadé
pozdniho ptijezdu druZstva k utkani zptisobené vys§i moci je RP povinen, je-li to technicky
mozné, prijmout ptihlasky k disciplindm, které dosud nezacaly.
Za pozdni zaslani ptihlasky uhradi oddil potadateli pokutu 3000,-K¢.
Prihlasky Stafet a pfipadné pozadavky na start zdvodnika mimo soutéz se podéavaji piedem
fidicimu pracovnikovi. Za starty mimo soutéz je potadatel opravnén vybirat 150,- K¢.

Clanek 14
ZACATEK UTKANI{
Zacatek vSech soutézi utkani je stanoven na 10:00 hodin (technicka porada v 9:00 hodin)
s vyjimkou soutézi ml. Zactva a pfipravky, které se konaji odpoledne. Jiny zacatek utkani
mbze RP stanovit po dohodé se viemi ucastniky skupiny. Z technickych diivodt miize byt
zacatek nékterych disciplin pfedsunut maximalné o pil hodiny. Tuto skutecnost musi uvést
potadatel pfedem ve svém zpravodaji.



d)

€)
f)

9)
h)

d)
e)

9)

Clanek 15

BODOVANI
V jednotlivych disciplinach se za umisténi udéluji pomocné body. Ve vSech soutézich kromeé
ptipravky boduji zdvodnici na 1.-10. misté: 11-9-8-7-6-5-4-3-2-1 bod.
Poradi zavodnikii v bézich, ve kterych se uskutecni rozbéhy a finale, se urci tak, ze body za
1. - 6. misto ziskavaji zadvodnici findle A (na Ctyfdraze 1. - 4. misto), body za 7. - 10. misto
zévodnici finale B (na Ctyfdraze 5. - 8. misto), na Ctyfdraze pak jesté zavodnici findle C (9. -
10. misto). Pfihlédnout je nutné také k ustanoveni ¢l. 16 pism. c). V ostatnich bézich véetné
Stafet se potradi zavodniki stanovi dle dosaZenych Castli ze vSech behi.
Pti diskvalifikaci zavodnika pied startem, nenastoupeni do finale nebo pfi vzdani zdvodu ve
finale se poradi neposunuje.
Plichty na bodovanych mistech, jejichz feseni dle pravidel atletiky by si vyzadalo prodlouzeni
zavodu (rozeskakovani ve vySce a tyCi, dodate¢ny pokus pii shodnosti vykoni u ostatnich
soutézi v poli, opakovany zavod bézcli se stejnym cCasem v rdznych bézich), se nefesi.
Pomocné body se déli aritmetickym primérem mezi zavodniky, ktefi jsou v plichté.
Celkovy pocet pomocnych bodu je rozhodujici pro pfidéleni hlavnich bodd.
Plichta druzstev v pomocnych bodech v kole se tesi tak, ze o pofadi rozhoduje vEtsi pocet
ziskanych prvnich, ptip. druhych, resp. dal§ich mist.
Hlavni body se ptidéluji v opacném potadi dle poctu druzstev zatazenych do skupiny, nikoliv
podle poctu druzstev, ktery ke kolu skute¢né nastoupi. Hlavni body se ned¢li.
Druzstvo tvoti nejméné 3 skutecné nastoupivsi zdvodnici. Nastoupi-li mensi pocet zavodnikd,
ziskané pomocné body se zapocitaji, druzstvu se vSak neptideli zadny hlavni bod.
Druzstvo, které neziskalo v kole zadny pomocny bod, nemiize ziskat ani Zadny hlavni bod.

Clanek 16

ZVLASTNI TECHNICKA USTANOVENI
Zatazeni zavodnikll do bchii a rozbehii i urceni jejich startovniho potadi v technickych
disciplinach provadi RP dle Pravidel atletiky. Jeho rozhodnuti je koneéné.
Zavody v hladkych bézich delSich nez 100 m, v bézich ptekazkovych a ve Stafetdch se
uskuteéni piimo jako finale (b&hy na ¢as). RP rozdéli zavodniky dle vykonnosti do findlovych
behit A, B, piip. C, D atd. Konec¢né potadi se stanovi dle dosazenych ¢ast ze vSech béht. Pti
dosazeni stejnych Casii v riznych bézich na Cas se body déli.
Pti zavodech v hladkych bézich na 60 m a 100 m se postup do finale fesi dle pravidel atletiky.
Ve findle A a B startuje maximalné 6 zadvodnikl (na Ctyfdraze se uskutecni finale A, B a C).
Finalové béhy se uskutecni vzdy v potadi A, B, ptip. C.
Odpadnou-li planované rozb&hy, uskute¢ni se finale vzdy v Case rozb&ht.
Pokud je k discipling piihlasen jen jeden zavodnik, disciplina se neuskute¢ni. RP je povinen
tuto skutecnost ihned oznamit v§em vedoucim druZstev, a to jesté pred zahdjenim na technické
poradé nebo ihned poté, co se o takové skutecnosti dozvi. Je povinen piijmout piipadné dalsi
piihlasku na tuto disciplinu, a to i v pfipadé zmény sestavy. Nepiihlasi-li se zadny dalsi
zavodnik, miZe oddil piehlasit piihlaseného zdvodnika na jinou dalsi disciplinu, pokud je tam
misto.
Pokud je jasné, Ze po rozbézich zbude pro finale B jen jediny zavodnik, findle B se nekona,
ale zavodnik ziskdvd pomocné body, jako kdyby zdvod bézel. Toto ustanoveni plati i
V ptipadé prezentace jednoho zavodnika k finale B.
Zéakladni vysky a zvy$ovani ve vysce a v ty¢i uréi RP dle vykonnosti pfihlagenych zavodniki
pro kazdé kolo zvlast’.
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Clanek 17
OMEZENI{ STARTU
Dle poétu zavodniki:

a) Maximalni pocet startujicich v jednom kole za druzstvo je uveden v rozpisech jednotlivych
soutézi. Minimalni pocet musi byt tfi zadvodnici (zavodnice). Viz ustanoveni ¢l. 15 pism. h).

b) Pocet piihlasenych v jednotlivych disciplinach neni omezen. DruZstvo nema povinnost
obsadit kazdou disciplinu. Pfi vysokém poétu piihlasenych k disciplingé ma vsak RP pravo
vyfadit zavodniky s nejslabSimi vykony, pficemz musi byt dodrzen minimalni pocet 20
zavodnika v technickych disciplindch a 24 zavodnikti u soutézi na draze. Toto vyfazeni musi
ihned oznamit vedoucimu druzstva a zavodnik, jez byl timto rozhodnutim vytazen z dané
discipliny miize byt dodatecné piihlasen na jinou disciplinu, je-li tam misto do uvedeného
limitu.

Dle poétu disciplin:

C) Muzi, Zeny, juniofi a juniorky mohou v jednom kole startovat nejvyse ve 3 individualnich
disciplinach a Stafet¢.

d) Dorostenci a dorostenky mohou startovat v jednom kole nejvyse ve 3 disciplinach.

e) Starsi zaci a zakyné mohou startovat v jednom kole v kategoriich dospélych, juniort a dorostu
nejvyse ve 2 disciplinach. V soutézich starSiho zactva nejvyse ve 3 disciplinach.

f) Mladsi zaci a zakyné mohou startovat v kategorii starSiho Zactva i v soutézich mladsiho Zactva
nejvyse ve 2 individudlnich disciplinach a 1 Stafeté. V soutézich ostatnich kategorii nemohou
startovat.

g) Stafeta se poéita jako disciplina.

Dle rozsahu disciplin:
h) Zavodnici kategorii:
i. dospélych mohou v jednom dni startovat pouze v jednom zavodé¢ na tratich
3000 m a delsich,
juniort pouze v jednom zavod¢ na tratich 1500 m a delSich,
lii. dorostenci pouze v jednom zavodé na tratich 800 m a delSich a
iv. Zzaci a mladsi Zzaci pouze v jednom individualnim zavodé¢ na tratich 300 m a
delsich.

Dle druzstva:
1) Zavodnik kategorii mladeze mize startovat v soutézich KAS za dvé druzstva:
i. za dvé druzstva mladeze stejného oddilu (pokud se nekonaji ve stejny den)*,
nebo
ii. zajedno druzstvo dospélych a jedno druzstvo mladeze (dle ¢asti téeti smérnice
CAS ¢&. 8/2009).
*V soutézich CAS neni start za dvé druzstva mladeze povolen.
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Clanek 18
PROVINENI A TRESTY

Neuskutecnéni, nedostaveni se:

a)

b)

c)

d)
e)

Druzstvo, jehoz vinou dojde k neuskute¢néni utkani, se trestd odectenim dvou hlavnich boda
a pokutou az do vyse 2500,- K¢&. Tento pofadatel je navic povinen uhradit soupeftim, RP a
hlavnimu rozhod¢imu, ktefi se k utkani dostavi, v§echny prokazané vydaje.

Druzstvo, jehoz vinou dojde k neuskute¢néni discipliny a tim 1 k nedokonceni utkani, se tresta
odeétenim jednoho hlavniho bodu a pokutou az do vyse 1500,- K&. RP stanovi néhradni
termin konani této discipliny na naklady tohoto potadatele.

Druzstvo, které se k utkani nedostavi, neni klasifikovano a trestd se odectenim jednoho
hlavniho bodu a pokutou 2000,- K¢ splatnou na ucet piislusného KASu.

V kategoriich mladsiho zactva a ptipravek se nedostaveni bude fesit individualné.

Pti vystoupeni druzstva ze soutéze se nemeni bodové zisky ostatnich druzstev v predchozich
kolech. Ptihlasené druzstvo miize oddil odhlasit do 1.3. ptedsedovi STK. Po tomto datu budou
odhlasky pokutovany ve vysi 1000,-K¢.

Neopravnény start:

f)

9)

h)

)
K)

Neopravnény start zavodniki se tresta ztratou vSech pomocnych bodt jimi ziskanych (vCetné
Stafety) a navic odectenim jednoho hlavniho bodu za kazdého neopravnéné startujiciho
zavodnika, a to z upraveného potadi. Kazdy neopravnény start se posuzuje a tresta zv1ast.
Neopravnénym startem se rozumi:

i. PoruSeni ustanoveni ¢l. 17 pism. c) az h).

ii. Poruseni ustanoveni ¢l. 8 pism. b) piekro¢enim povoleného poctu startujicich
hostujicich zavodniki, resp. cizinct.

Iii. Start mimo rozsah zavodéni své vékové skupiny dle ustanoveni ¢l. 8.

iv. PoruSeni pravidla o dopingu, coz se tresta ode¢tenim vSech pomocnych boda
ziskanych proviniv§im se zdvodnikem, a navic ode¢tenim jednoho hlavniho
bodu z upraveného potadi, a to ve vSech kolech uskuteénénych po datu
zastaveni ¢innosti. Bodové zisky ostatnich druzstev se neméni.

v. Start zavodnika, ktery mé zastavenou ¢innost.

vi. Start zavodnika nepotvrzeného na soupisce dle ustanoveni ¢l. 7 pism. c).

vii. Start zavodnika nevyskrtnutého ze soupisky, a¢ startoval za druzstvo ve vyssi

¢1 niZ8i soutézi dle €l. 7 pism. e) ve spojeni s €l. 6 pism. e).

viii. Start zavodnika dopsaného na startovni listinu (zapis) kymkoliv jinym nez RP.
Zjisti-li se neopravnény start zadvodnika po rozb&hu, provede se diskvalifikace a do finale
postoupi dalsi zavodnik. Pfi zjiSténi neopravnéného startu v pribéhu technické discipliny se
zavodnik ihned vylucuje. Zaroven se uplatni ustanoveni dle ¢l. 18 pism. f).
Druzstvo, za které nastoupi vice nez povoleny pocet zavodnikii (rozhodujici je pocet
odevzdanych karti¢ek, sestava z PC) dle ustanoveni €¢l. 17 pism. a), se trestd odectenim
pomocnych bodu nejlepsiho zavodnika, a to za kazdého navic startujiciho zavodnika zv1ast’.
Dle upraveného bodového souctu pomocnych bodt podle pism. p) se za kazdého zavodnika,
startujiciho nad povoleny pocet, odecita jeden hlavni bod.
Druzstvu, za které nastoupi méné¢ jak 3 zavodnici, se pomocné body zapocitavaji, neptidéli se
mu vSak Zadny hlavni bod.
Ma-1i byt postupovéano dle pism. f) a h) v jednorazovych soutézich, kdy se hlavni body
neudéluji, odecita se misto jednoho hlavniho bodu deset pomocnych bodd.

Clanek 19
PROTESTY, ODVOLANI, NAMITKY
Pti podavani namitek se postupuje dle pravidel atletiky. Piipadné odvolani proti rozhodnuti
vrchnika discipliny podava pisemné vedouci druzstva hlavnimu rozhod¢imu s vkladem 500,-
K&. Odvolani fedi jury ve slozeni RP, hlavni rozhod¢i a feditel zavodi, kterd vyda pisemné
rozhodnuti. Pfi zamitnuti odvolani vklad propada ve prospéch krajského svazu dle ptislusnosti
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potadajiciho oddilu. Rozhodnuti o protestech a odvolanich musi byt uvedena ve vysledcich
utkani. Namitky proti rozhodnuti RP se podavaji pisemné do 10 dnii po zvefejnéni jeho
rozhodnuti ve zpravodaji. Podavaji je odpovédni Cinovnici oddilu doporucené na jeho adresu.
Tyto namitky se nedokladaji zadnym vkladem. Pokud RP namitkdm nevyhovi, je povinen je
do 5 dnti po jejich obdrzeni postoupit u KPD muzi, juniori, juniorek, dorostencti a dorostenek
pfedsedim STK obou kraji, u ostatnich soutézi ptislusSnému predsedovi STK, jejichz
rozhodnuti je konecné.
Clanek 20
ZPRAVODAJE RiDICICH PRACOVNIKU

Po kazdém kole a po skonéeni soutéZe vyda RP do 10 dnt zpravodaj s tabulkou soutéze. RP
jsou povinni zasilat zpravodaje vSem zucastnénym druzstviim a dale na adresy predsedii SK
(pti KPD muzi a ,,gigantu®, u ostatnich soutézi pouze svému KAS).

Clanek 21
TITULY A ODMENY
V soutézich zactva a mladsiho zactva obdrzi druzstva na 1. - 3. misté krajského pteboru
medaile a diplomy v po¢tu 20 kust pro druzstvo, u piipravky v poétu 6 kust pro druzstvo.
V ostatnich soutézich obdrzi druzstva na 1. - 3. mist¢ diplom. Medaile a diplomy obdrzi
poradatel posledniho kola nebo findle. Za ptedani diplomi a medaili odpovida potadatel
posledniho kola.

Clanek 22
POSTUPY A SESTUPY
a) Vitéz spole¢ného KPD muzi a zen postupuje do baraze o II. ligu pro rok 2024.
b) V KP juniort a juniorek postupuji prvni dvé druzstva z KH kraje na mistrovstvi Cech
druzstev
¢) V KP dorostencti a dorostenek postupuji prvni dvé druzstva na mistrovstvi Cech
druzstev
d) V KP 74k a zakyn postupuji prvni dvé druZstva na mistrovstvi Cech druzstev

Clanek 23

ROZSAH DISCIPLIN A JEJICH STRIDANI
Je uveden v rozpisech jednotlivych soutézi.
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USTANOVENI PRO JEDNOTLIVE KRAJSKE PREBORY

DRUZSTEV

SPOLECNY KRAJSKY PREBOR DRUZSTEV MUZU A ZEN

Ridi: Svatofi Svatomir

1. kolo 14.05.2023

svaton@centrum.cz

TJ Sokol Hradec Kralové ,.B*

Muzi: Pavel Rytif
Zeny: Eliska Plasilova
HR: Karel Ettler

2. kolo 25.06.2023

pavelrytir@volny.cz
elisinka28@gmail.com
k.ettler@seznam.cz

Jiskra Usti nad Orlici

nema druzstva
HR: LukaS Razym

3. kolo 10.09.2023

lukaraz@seznam.cz

TJ Svitavy, z. s.

Muzi: Radka Prasova
Zeny: dtto
HR: Radomir Skalicky

Bez poradatelstvi
KH KAS:

BéZecky klub Nachod
Muzi: Krunka Kamil
Zeny: Markéta Zeiskova

SK Dobruska
Muzi: Cap Petr
Zeny: Ovcarik Adam

Sportovni klub Tvyni$té nad Orlici, z.S.

Muzi: Jaroméisky Petr

TJ MARATONSTAV UPICE z.s.
Muzi: Pechcek Frantisek
Zeny: Karel Skliba

PCE KAS:

AK Iscarex Ceské Tiebova
Muzi: Filip Zavesky

Atletika Policka
Muzi: Klimes$ Ondiej
zeny: Kristyna KlimeSova

prusova.radka23@gmail.com

radomir.skalicky@centrum.cz

kkrunka@seznam.cz
zeiskovam@seznam.cz

cap.petr@skaut.cz
adammo.ovcarik@gmail.com

Petr.Jaromersky@seznam.cz

f.pechek@seznam.cz

maratonstav@maratonstav.cz

zavesky.fil@gmail.com

ondra.klimes@email.cz
safarkristyna@centrum.cz

14

773959548

603252853
724703655
724689651

737579929

604466880

737053014

721876513
608626836

705103663
739840916

603834626

606715583

602152296

739930546

723533714
605336233




AK Slovan Moravska Trebova
Muzi: Janka Jifi jirijjanku@gmail.com 737524154

Sportovni kluby Slatinany
Muzi: Zdenék Jirdsek atletika.slati@centrum.cz 737776866

Pocet druzstev:

muzi zeny celkem

KH KAS: 5 4 9

PCEKAS: 5 3 8

Celkem 10 7 17

Discipliny:

V kazdém kole: 400 m, 800 m, 1500 m muzi, 110 (100) m pt., 400 m pi. vyska, ty¢, dalka,

trojskok, koule, disk, kladivo, ostép

Stiidani: muzi 1. kolo: 100 m, 3000 m, 4x100 m zeny 100 m, 1500 m, 4x100 m
2. kolo: 200 m, 5000 m, 4x400 m 200 m, 5000 m, 4x400 m
3. kolo: 100 m, 10000 m, 4x100 m 100 m, 3000 m, 4x100 m

Maximalni pocet zavodniku: muzi 24 zeny 24

Postup: Vitézné druzstvo v kategorii muzl i zen postupuje do baraze o Il. ligu. Vedouci druzstev

oznami v poslednim kole fidicimu pracovnikovi, zda maji o postup zajem.
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SPOLECNY KRAJSKY PREBOR
DRUZSTEV JUNIORU A JUNIOREK

Ridi: Studni¢kova Eva evastudnickova@seznam.cz 732839419
1. kolo 06.05.2023 SK Nové Mésto nad Metuji
nema druzstva 5
HR: Véra Snajdrova vera.snajdrova@centrum.cz 736764888
2. kolo 10.6.2023 Hvézda Pardubice
Juniofi: Jan Tous honzik.tous@seznam.cz 720135035
Juniorky: dtto
HR: Lud¢k Skalicky agroatelier@volny.cz 602185575
3. kolo 26.08.2023 Jiskra Litomys]
Juniorky: Jan Kubicek jan.kubicek@skm-lit.cz 777249816
HR: Ivo Machacek sportim@email.cz 608080040
Bez poradatelstvi
KH KAS:
TJ Sokol Hradec Kralové
Juniofi: Vitézslav Perun vipersport@seznam.cz 777013100
Juniorky: Tropp Petr petr.tropp@volny.cz 606635495
SK Dobruska z.s.
Juniofi: Ovcarik Adam adammao.ovcarik@gmail.com739840916

Juniorky: dtto

TJ LOKOMOTIVA Trutnov, z.s.

Juniofi: Cerveny Jakub kubacerveny5@gmail.com 728531811
Juniorky: Cerveny Matgj matej.cerveny@gmail.com 722408127
PCE KAS:

AC Pardubice
Juniofi: Baar Pavel ac-pardubice@seznam.cz 732438811
Juniorky: dtto

Jiskra Usti nad Orlici
Juniorky: Jan Vencl vencl@vubas.cz 739433299
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Pocet druzstev:

juniofi juniorky celkem
KH KAS: 3 3 6
PCEKAS: 2 4 6
Celkem 5 7 12
Discipliny:
V kazdém kole: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 (100) m pt., 400 m pf., vyska, tyc,
dalka, trojskok, koule, disk, kladivo, ostép
1. kolo: 3000 m pf. juniofi a juniorky, 4x100 m
2. kolo: 5000 m juniofi, 3000 m juniorky, 4x400 m
3. kolo: 3000 m juniofi a juniorky, 4x100 m

Zakladni vysky ve vySce a tyCi stanovi fidici pracovnik podle vykonnosti piihlaSenych.
Odrazové prkno v trojskoku je stanoveno 11 m pro juniory a 9 m pro juniorky.

Maximalni pocty zdvodniki a zdvodnic:  juniofi 24
juniorky 24
Postup: Prvni dvé druzstva z Kralovéhradeckého kraje, v kategorii juniort 1 juniorek postupuje

na mistrovstvi Cech. Vedouci druzstev oznami v poslednim kole fidicimu
pracovnikovi, zda maji o postup zajem.
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SPOLECNY KRAJSKY PREBOR
DRUZSTEV DOROSTENCU A DOROSTENEK

Ridi: Adam Ov¢arik adammo.ovcarik@gmail.com
1. kolo 06.05.2023 SK Nové Mésto nad Metuji
Dorostenci:  Sona Paarova sona.paarova@seznam.cz

Dorostenky:  Snajdr David snajdrcpv@volny.cz

HR: Véra Snajdrova vera.snajdrova@centrum.cz

2. kolo 10.6.2023 Hvézda Pardubice
Dorostenci:  Tlapakova Iva tlapakovaiva@email.cz
Dorostenky: dtto
HR: Ludek Skalicky agroatelier@volny.cz

3. kolo 26.08.2023 Litomysl
Dorostenci:  Pavel Vorisek pavel.vorisek@litomysl.cz
HR: Ivo Machacek sportim@email.cz

Bez poiadatelstvi

KH KAS:

TJ Sokol Hradec Kralové

Dorostenci: Vitézslav Perun vipersport@seznam.cz
Dorostenky: Pavel Rytif pavelrytir@volny.cz

TJ Sokol Jaromét
Dorostenci: Kopecky Roman kopero@seznam.cz
Dorostenky: dtto

PCE KAS:

Atletika Chrudim
Dorostenci:  Karel Fiedler karel.fiedler@email.cz
Dorostenky: Martin Sulc martin.sulc.2@seznam.cz

AC Pardubice

Dorostenci:  Filip Sedlak ac-pardubice@seznam.cz
Dorostenky: dtto
AK Slatiany
Dorostenci:  Jan Hanus$ atletika.slati@centrum.cz
AC Vysoké Myto
Dorostenky: Lukas Dejdar dejdar.lukas@gmail.com

AK Iscarex Ceské Tiebova
Dorostenky: Ales Stransky

ales.stransky@vda.cz
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739840916

736250206
724080831
736764888

775907122

602185575

775653302
608080040

777013100
603252853

776249879

603365033
603873414

605910794

737776866

606609501

724213134




Pocet druzstev:
dorostenci dorostenky  celkem

KH KAS: 3 3 6
PCEKAS: 5 6 11
Celkem 8 9 17
Discipliny:
V kazdém kole: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 110 (100) m pf., 300 m pf., vy3ka, ty<,
dalka, trojskok, koule, disk, kladivo, ostép
1. kolo: 2000 m pi. dorostenci a dorostenky, 4x100 m
2. kolo: 3000 m dorostenci a dorostenky, 4x400 m
3. kolo: 3000 m dorostenci a dorostenky, 4x100 m

Zakladni vysky ve vySce a ty¢i stanovi fidici pracovnik podle vykonnosti ptihlasenych.
Odrazové prkno v trojskoku je stanoveno 11 m pro dorostence a 9 m pro dorostenky.

Maximalni poéty zavodnikd a zavodnic:  dorostenci 24
dorostenky 24
Postup: Prvni dvé druzstva z Krélovéhradeckého kraje v kategorii dorostencti i dorostenek

postupuje do na mistrovstvi Cech. Vedouci druzstev oznami v poslednim kole fidicimu
pracovnikovi, zda maji o postup zajem.

19



KRAJSKY PREBOR KRALOVEHRADECKEHO KRAJE
STARSICH ZAKU A ZAKYN

Poradani jednotlivych kol se uskutecni s financni podporou Kralovéhradeckého kraje.

Ridi: Né&émec Jaroslav 6712.jn@seznam.cz 723255354
1. kolo _ 22.04.2023 TJ Sokol Hradec Kralové
Zaci: Ettler Karel k.ettler@seznam.cz 724689651
Zakyné A, B: Novotna Gréta gnovotna@atletika.cz 777954038

Discipliny: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100 m pf., dalka, vySka, ostép, koule,

vvvvv

2. kolo _ 29.04.2023 SK Dobruska z.s.
%éci: Vaclavkova Veronika ZelingrovaVeronika@seznam.cz 604409505
Zakyng¢: Ovcarik Adam adammao.ovcarik@gmail.com739840916

Discipliny: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 3000 m, 200 m pt., dalka, vyska, o$tép, koule, ty¢,

vvvvv

3. kolo _ 03.06.2023 TJ Sokol Hradec Kralové
géci: Ettler Karel k.ettler@seznam.cz 724689651
Zakyné A, B: Novotna Gréta gnovotna@atletika.cz 777954038

Discipliny: 60 m, 300 m, 800 m jen zakyné, 1500 m jen zaci, 100 m p¥., 200 m pf.,

vvvvv

na cas.

4. kolo 31.08.2023 TJ Lokomotiva Trutnov, z.s.
ZA4ci: Havranek Petr havros.petr@seznam.cz 734677927
Zakyné: Musilova Michaela musilova.m@centrum.cz 739008143

Discipliny: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 200 m p¥., dalka, vyska, disk, koule,

vvvvv

Bez poradatelstvi:

SK Nové Mésto nad Metuji, z.s.

Zéci: Kubec Pavel pavel.kubec7l@gmail.com 725633050
Zakyné: Katefina Jiraskova katunam@email.cz 723291343
Détské centrum Ostroméf, z.s.
Zéci: Spicar Miroslav miroslav.spicar@seznam.cz 731472251
Zakyné: dtto
SK Vrchlabi SMOLA KONSTRUKCE, z.s.
Zaci: Fiserova Dagmar atletika-vrchlabi@seznam.cz 605413971
Zakyné¢: dtto
TJ Sokol Dvir Kralové nad Labem
%éci: Spatevnkové Pavlina pavlinaspatenkova@gmail.com 733377884
Zakyné¢: Eva Spatenkova evaspatenkova@seznam.cz

20




T.J. Sokol Jaromér

Zéci: Eliska Mertlikové mertel14@seznam.cz 733266653
Zakyng: dtto

Béieck{j klub Nachod z.s.
Zaci: Michal Rensky michal.rensky@seznam.cz 725194243
Zakyng: dtto

TJ Jilemnice
Zakyné: Milan Pilpan pulpmi@seznam.cz 603508914

TJ Dvﬁrv Kralové nad Labem z.s.
Zakyng¢: Michal Sirovy sirovymichal@seznam.cz 777605151

AtletikavDDM Kostelec nad Orlici
Zakyng: Dostalek Jan A. jan.dostalek@ddmkostelec.cz777483039

Sportovni klub Tynisté nad Orlici, z.s.
Zaci: Vaclav Cervinka cervinkavaclav@googlemail.com 725384900

Pocet druzstev:

Zacl zakyné celkem

10 13 23

Maximalni pocty zdvodnikd a zavodnic: zaci 22
zakyné 22

Discipliny:

Tucné oznacené discipliny jsou zaroven krajskym pieborem jednotlivei. V krajském pieboru
jednotlived mohou startovat 1 zdvodnici, jejichZ druZzstvo nesoutézi v krajském pieboru jednotlivcet.

Postup: Prvni dvé druZstva, v kazdé kategorii, postupuji na mistrovstvi Cech starsich zakt a

zakyn. Vedouci druzstev oznami v poslednim kole fidicimu pracovnikovi, zda maji o
postup zajem.
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KRAJSKY PREBOR KRALOVEHRADECKEHO KRAJE
MLADSICH ZAKU A ZAKYN

Poradani jednotlivych kol se uskutecni s financni podporou Kralovéhradeckého kraje.

Skupina A
Ridi: Veverka Ondiej veverkao@centrum.cz 737321851
1. kolo § 04.05.2023 TJ Sokol Hradec Kralové
;éci A: Ettler Karel k.eTTler@seznam.cz 724689651
Zakyné A, B: Svoboda David 111david@seznam.cz 605577368

Discipliny: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 60 m pf., ostép, vyska, dalka, koule, 4x60 m.

vvvvv

2. kolo 01.06.2023 TJ Lokomotiva Trutnov, z.s.
ZA4ci: Musilova Michaela musilova.m@centrum.cz 739008143
Zakyng: Navratova Radana navratovaradana@seznam.cz 776013126

Discipliny: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 60 m pf., o$tép, vyska, dalka, koule, 4x60 m.
Vsechny béhy se bézi piimo na Cas.

3. kolo 14.09.2023 TJ Lokomotiva Trutnov, z.s.
ZA4ci: Musilova Michaela musilova.m@centrum.cz 739008143
Zakyng¢: Navratova Radana navratovaradana@seznam.cz 776013126

Discipliny: ~ 60 m, 150 m, 800 m, 1500 m, 60 m pf., micek, vyska, dalka, koule, 4x60 m.
Vsechny béhy se bézi piimo na cas.

Bez poradatelstvi:

TJ Jilemnice
Zaci: Milan Palpan pulpmi@seznam.cz 603508914
Zakyné: dtto

TJ Dvﬁrv Kralové nad Labem, z.s.
Zaci: Adéla Klémova adelakohoutova@seznam.cz 605164619
Zakyng: dtto

TJ MARATONSTAV UPICE, z.s.

Zéci: Ondiej Kubik ondrej.kubik81@gmail.com 602630244

SK Vrchlabi SMOLA KONSTRUKCE, z.s.

Zaci: Fiserova Dagmar atletika-vrchlabi@seznam.cz 605413971
Zakyné¢: dtto

Pocet druZzstev:

zaci zakyné celkem

6 6 12
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Skupina B

Ridi: Ov¢arik Adam adammao.ovcarik@gmail.com739840916
1. kolo § 04.05.2023 SK Nové Mésto nad Metuji
Zaci: Pavel Kubec pavel.kubec7l@gmail.com 725633050
Zakyne: Katefina Jiraskova katunam@email.cz 723291343

Discipliny: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 60 m pf., oStép, vyska, dalka, koule, 4x60 m.

vvvvv

2. kolo § 01.06.2023 TJ Sokol Jaromér
%éci: Michaela Kfovakova michaelakrovakova@seznam.cz777724195
Zakyng: dtto

Discipliny: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 60 m pf., oStép, vyska, dalka, koule, 4x60 m.

vvvvv

3. kolo i} 14.09.2023 SK Dobruska z.S.
Zaci: Alena Skalova a.pfeiferova@post.cz 777694828
Zakyné: dtto

Discipliny: ~ 60 m, 150 m, 800 m, 1500 m, 60 m pf., micek, vyska, dalka, koule, 4x60 m.
Vsechny béhy se bézi piimo na Cas.

Bez poradatelstvi:

TJ Sokol Dvur Kralové nad Labem

Zaci: Pavlina Spatenkové pavlinaspatenkova@gmail.com 603895995
Zakyng¢: Spatenkova Eva evaspatenkova@seznam.cz 733377884
Bézecky klub Nachod
ZAci: Kamil Krunka bknachod@seznam.cz 721876513
Zakyné: dtto
Détské centrum Ostroméf, z.s.
ZAci: Mgr. Miroslav Spicar miroslav.spicar@seznam.cz 731472251
Zakyné: dtto
Sportovni klub Tynisté nad Orlici, z.s.
Zaci: Cervinka Vaclav cervinkavaclav@googlemail.com 725384900
Zakyng¢: Kuklova Katefina atletika-tyniste@seznam.cz 607786444

TJ Sokol Doudleby nad Orlici

Zaikyné: Suchomelova Radka raduza.su@seznam.cz 605724728

Atletika DDM Kostelec nad Orlici

Zékyné: Dostalek Jan A. jan.dostalek@ddmkostelec.cz 777483039

Pocet druzstev:

zaci

zakyné celkem

7

9 16
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Finale

g4.9.2023 SK Dobruska
Ridi: Veverka Ondiej veverkao@centrum.cz 737321851
Discipliny: 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 60 m p¥., mic¢ek, oStép, vvska, dalka, koule,

vvvvv

Zv1astni ustanoveni pro soutéz mladsiho zactva:

a) Maximalni poCty zavodnikii a zavodnic:  zaci 18
zakyné 18
b) V soutézi mladsiho Zactva neni povolen start zavodnika kategorie ptipravky s vyjimkou
registrovanych ro¢nikti 2012.
C) Vsechny discipliny ve finale jsou zaroven krajskym pteborem jednotliveti mladsiho zactva.
d) Pravo ucasti ve finale maji vSechna druzstva, ktera se zacastnila v§ech tii kol ve skuping,
s dodrzenim ustanoveni ¢l. 18 pism. j) toho SR.
e) Bodovani:
a. Bodovani ve skupiné bude provadéno v souladu s ¢&l. 15 tohoto SR.
b. Po stanoveni celkového potadi ve skupiné se druzstviim piidéli body takto:
I. Vitéz skupiny 30 bodt, 2. misto 28 bodd, 3. misto 26 bodd, 25 — 24 — 23...,
s takovymto bodovym ziskem startuji druzstva ve findle.
c. Ve finale se stanovi poradi dle pomocnych boda ziskanych v souladu s ¢1. 15 a dle
tohoto potadi se jim opé&t ptideli body 1. misto 30 bodi, 2. misto 28 bodii, 3. misto
26 bodt, 25 -24 -23...
d. Celkové poradi Krajského pteboru druzstev se tak uréi z celkového souctu bodu ze
skupiny dle pism. b. a celkového poctu bodu z finale dle pism. c.
e. Dosdhnou-li dvé a vice druzstev stejného poctu bodi dle pism. d., rozhodne o potadi
pocet pomocnych bodi ziskanych ve finale. Trva-li rovnost i dale, rozhodne pocet
prvnich, druhych, resp. dalSich mist dosazenych ve findle.
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KRAJSKA SOUTEZ KRALOVEHRADECKEHO KRAJE
DRUZSTEV PRIPRAVKY ZAKU A ZAKYN

Poradani jednotlivych kol se uskutecni s financni podporou Kralovéhradeckého kraje.

Skupina A
Ridi: Metelka Pavel pavel.metelka68@gmail.com 604550505
1. kolo § 18.05.2023 Sportovni klub Tynisté nad Orlici, z.s
géci: Kuklova Katefina atletika-tyniste@seznam.cz 607786444
Zakyné: dtto
2. kolo § 08.06.2023 TJ Sokol Hradec Kralové
Zaci A Prokopova Dana dprokopova@sokolhk.cz 734815724
Zaci B-D: Szalay Veronika pidinka@centrum.cz 775174556
Z&kyné A-B: Prokopova Dana dprokopova@sokolhk.cz 734815724
Zakyn& C-E: Szalay Veronika pidinka@centrum.cz 775174556
3. kolo i} 07.09.2023 TJ Dvur Kralové nad Labem z.s.
;eici: Dagmar Sedlackova sedldasa@gmail.com 605789000
Zakyné: dtto
Bez poradatelstvi:

Détské centrum Ostroméf, z.s.

Zéci: Mgr. Miroslav Spicar miroslav.spicar@seznam.cz 731472251
Zakyné: dtto

DDM Kostelec nad Orlici
Zaci A, B:  Jan Alexandr Dostalek jan.dostalek@ddmkostelec.cz776727639
Zakyné: dtto

T. J. Sokol Doudleby nad Orlici atletika
Zakyné: Radka Suchomelova raduza.su@seznam.cz 605724728

Pocet druzstev ve skupiné:
zaci zakyné celkem
9 10 19
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Skupina B

Ridi: Cép Petr cap.petr@skaut.cz
1. kolo § 18.05.2023 SK Dobruska z.s.
Zaci A, B: Heranova Klara klara.heranova@gmail.com

Zakyné A, B: Skop Jan sopanek@email.cz

2. kolo § 08.06.2023 SK Nové Mésto nad Metuji
géci: Sona PaaI'OVVé sona.paarova@seznam.cz
Zakyng¢: Magdalena Cizkova majda.cizkova@gmail.com
3. kolo § 07.09.2023 TJ Sokol Jaromér
Zaci A, B:  Petr Vaviin petr.vavrin.75@gmail.com

Z&kyné A-C: Iva Hole¢kova 1981d@seznam.cz

Bez poradatelstvi:

TJ Sokol Dvur Kralové nad Labem

Zéci: Pavlina Spatenkova pavlinaspatenkova@gmail.com

Zakyng¢: Eva Spatenkova evaspatenkova@seznam.cz
Bézecky klub Nachod

Zaci: Piibylova Klara klara.pribylova@yahoo.com

Zakyné: dtto

SK Plhqv -Néachod.z.s.
Zaci: Jaroslava Pavlovicova
Zakyné A. B: dtto

jaroslavapavlovicova@seznam.cz

Pocet druZstev ve skupiné:
zaci zakyné celkem
8 10 18

Bodovéani a informace k odrazovému pasmu jsou na str. 26.
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Skupina C

Ridi: Musilova Michaela

musilova.m@centrum.cz 739008143

1. kolo 18.05.2023 TJ Lokomotiva Trutnov, z.s.
Zéci A: Libuse Safatikova Isafari@seznam.cz 605516318
B: Valentova Ivana valentova@Ilokotrutnov.cz 603383285
Zikynd A:  Prokopova Alena alena-prokopova@centrum.cz 604963423
B: Zmatlikova Lenka lenka.79@tiscali.cz 739439299
2. kolo 08.06.2023 Jilemnice — SK Vrchlabi Smola Konstrukce, z.s.
Zaci A, B: FiSerova Dagmar atletika-vrchlabi@seznam.cz 605413971

Zakyng A, B:

3. kolo _ 07.09.2023 TJ Jilemnice
Zaci: Milan Pulpan pulpmi@seznam.cz 603508914
Zakyné: dtto
Bez poradatelstvi:
TJ MARATONSTAYV UPICE z.s.
Zaci: Ondrej Kubik ondrej.kubik81@gmail.com 602630244
Télocvic::né jednota Sokol Nova Paka
Zaci: Tomas Bradle bradlik@centrum.cz 731900960
Zakyné: dtto
Pocet druZstev ve skupiné:
zaci zakyné celkem
7 6 13
Finale
%1.9.2023 SK Dobruska
Ridi: Ovcarik Adam adammao.ovcarik@gmail.com 739840916
Discipliny:  Ctytboj: 74ci: 60 m - dalka - mi¢ek - 600 m

zakyné: 60 m - dalka - micek - 600 m

Maximalni pocet zavodnikl: 6

Odraz u skoku dalekého: Zé&vodnici se odrazi z 1m Sirokého odrazového pasma. Pasmo je
vymezeno v takové vzdalenosti od doskocisté, aby byl zajistén bezpecny doskok zavodnikd do
doskociste. V ptipade odrazu v odrazovém pasmu se pokus méti od mista odrazu. Pokud se zavodnik
odrazi ptfed zacatkem toho pasma je méfeno od ¢ary vymezujici zacatek tohoto pasma (¢ara dale od
doskociste). V ptipad€ odrazu za koncem pasma (blize doskocisti) je pokus hodnocen jako nezdateny.

Bodovéni: Podle tabulek vydanych CAS. Do hodnoceni druzstva v jednotlivych kolech se
zapocitavaji body nejlepsich 4 zavodnikl (zavodnic). Takto ziskané body jsou rozhodujici pro
stanoveni potadi a ptid€leni hlavnich bodu v jednotlivych kolech. Pro stanoveni pofadi za vSechna
¢tyfi kola jsou tyto body jen pomocnym kritériem.
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SOUTEZNI RAD KRAJSKYCH PREBORU

JEDNOTLIVCU

Clanek 1
VEKOVE KATEGORIE

Muzi a Zeny rocnik 2003 a starsi
Juniofi a juniorky ro¢niky 2004 - 2005
Dorostenci a dorostenky ro¢niky 2006 - 2007
Star$i zaci a zakyné ro¢niky 2008 - 2009
Mladsi zaci a zékyné roc¢niky 2010 - 2011
Ptipravka zaci a zakyné ro¢niky 2012 a mladsi

Clanek 2.

STARTUJI

Zéavodnici registrovani za fadné evidovany oddil Kralovéhradeckého kraje (viz registr CAS
wwwe.atletika.cz). Vyjimku tvoii pouze piipravka, u nichz registrace neni podminkou startu
na krajskych preborech jednotlivcli. Pro vyjimky z vyse uvedeného se pouzije ustanoveni
CL. 8 pism. C) Soutézniho fadu druzstev analogicky.

Clanek 3
STARTOVNE
Ve vysi do 150,- K¢ za kazdou disciplinu v¢etné $tafet, u viceboji ve vysi do 300,- K¢ /
jednodenni viceboje a ve vysi do 500,- K¢ za dvoudenni viceboje, zaplati poradateli zastupci
zucastnénych oddilt pii prezentaci. Potfadatel ma pravo pozadovat zvySené startovné za
prihlasky po terminu, za Spatn¢ zaslané ptihlasky a za starty mimo soutéz. Poradajici oddil je
povinen vydat o zaplaceni startovného potvrzeni. Celé ¢astka startovného zlstava k dispozici
potadajicimu oddilu.
Clanek 4
PRIHLASKY
a) Podavaji oddily podle pokyni, uvedenych v jednotlivych rozpisech. Pfihlaska musi
obsahovat jméno, pfijmeni, rok narozeni a disciplinu, na kterou je zavodnik piihlaSovan,
ptfipadné vykon v ni. Netplnou piihlaSku mize poradajici oddil odmitnout, ale musi to dat
piihlasujicimu oddilu na védomi.
b) Zavodnik mize byt pfihlasen pouze na takovy pocet disciplin, ve kterych mize dle tohoto
SR startovat.
c) Starty mimo soutéZ nad povoleny pocet disciplin nejsou povoleny.
d) Oddil, ktery je potadatelem krajského pteboru, nemusi vydavat a rozesilat rozpis preboru,
pokud je tento soucasti této brozury, obsahuje v§echny naleZitosti a nedozna zadné zmény.
Doporuéuje se zveiejnit tyto propozice v kalendaii CAS (www.atletika.cz).

Clanek 5

OMEZENi STARTU
Soucasny start na 2 a vice pieborech konanych ve stejném terminu neni povolen. Vyjimka je
pouze u Stafet.
Zavodnik kategorie mladeze mlze startovat za vyssi vékovou kategorii v rozsahu zavodéni
své vékové kategorie za dodrzeni ustanoveni C1. 8 a Cl. 17 pism. ¢) —h) SR druzstev.
Muzi a zeny mohou startovat na jednom pieboru nejvyse v 5 disciplinach. Dorostenci a
dorostenky, Zaci a zakyné& nejvyse ve 3 disciplinadch, mladsi zaci a zakyn€ mohou na jednom
pieboru startovat nejvyse ve 2 individudlnich disciplinach a Stafeté. Pti poradani KPJ v ramci
KPD je vyse uvedend omezeni maximalni mozny pocet startti pro dany den.
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d)

b)
c)

d)
e)

a)
b)

c)

d)
e)

a)

Zavodnici kategorie dorostu mohou na jednom pieboru startovat pouze v jednom
individudlnim béhu na 800 m a delsim. Zavodnici kategorie zactva mohou na jednom pieboru
startovat pouze v jednom individudlnim b&éhu na 300 m a delSim

Clanek 6

TECHNICKA USTANOVENI
Zavodi se podle pravidel atletiky, tohoto Soutézniho fadu a propozic jednotlivych soutézi.
Zavodnici jsou povinni startovat v oddilovém dresu. Pii nastoupeni v jiném dresu nemusi
zavodnikovi startér nebo vrchnik discipliny start povolit.
Potadatel je povinen dodat startovni ¢isla k béhtim.
V bézich na 60 m a 100 m postupuji z kazdého rozbéhu nejméné dva zavodnici. Pii vétSim
poctu startujicich postupuje vzdy vitéz a dalsi postup dle Casii urci technicky delegat. Vzdy se
uskutecni pouze finale A.
Odpadnou-1i rozb&hy pro maly pocet zavodniki, bézi se finale v ¢ase rozb&hi.
V ostatnich hladkych a pfekazkovych bézich a ve Stafetach se bézi pfimo finalové béhy na Cas.
Nasazeni do jednotlivych béht rozhoduje technicky delegat podle znamé vykonnosti.

Clanek 7
TITULY A ODMENY
Zavodnici na 1 - 3. misté v jednotlivych disciplinach kategorie mladeze ziskavaji medaile a
diplomy (Stafeta 4 medaile a 1 diplom). V kategoriich dospélych ziskava vitéz diplom
Ptebornika. Podminkou pro vyhlaSeni piebornika v jednotlivych disciplinach je, ze soutéz
dokon¢i nejméné dva zavodnici (dvé Stafety) ze dvou riiznych oddilii, u soutézi starSiho a
mladsiho zactva, Ze soutéz dokonci nejméné dva zavodnici (dvé Stafety) ze stejného oddilu.
Pro piedani ocenéni na 2. resp. 3. misté plati podminka, ze zdvod dokon¢i 3 resp. 4 zavodnici
ze dvou rtiznych oddilt.

Clének 8
POVINNOSTI PORADATELE
Zajistit vCas organizacn¢ a technicky uspotfadani utkani.
Zajistit dostatecny pocet kvalifikovanych rozhod¢ich.
Zajistit zdravotni sluzbu, kterd je schopna provést zdkladni oSetfeni zranéného zavodnika a
Vv ptipadé€ potieby zajistit jeho pfevoz do nejblizsiho zdravotnického zatizeni. Zdravotnik musi
byt pfitomen v misté utkani nejméné 1 hodinu pted zacatkem a 30 min po skonceni utkani.
V piipadé nesplnéni této povinnosti bude odména za pofadani kracena o 50 %.
Zajistit stanek s jednoduchym obcerstvenim, minimalné s napoji.
Zajistit pln¢ automatickou kalibrovanou a certifikovanou ¢asomiru pro KP muzd, Zen, juniord,
dorostu, starS§iho Zactva a mladSiho Zactva. V ptipad€ nesplnéni této povinnosti bude
potadateli kracena odména za potadani o 50 %. Kraceni odmény pfi piipadném vypadku
Casomiry v prubéhu zavodu se bude fesit individualné.
Zajistit mefeni sily vétru kalibrovanym a certifikovanym vétromérem pro behy a horizontalni
skoky. V piipadé¢ nesplnéni této povinnosti se poradateli krati odména za usporadani, a to ve
vysi 20 % z celkové ¢astky za kazdy chybéjici vétromér.
Dodat startovni ¢isla k behiim.
Po skonceni kola pfedat na mist€ TD doklady o utkani v€etné origindlli zapisu.
Pti nedostate¢ném zajiSténi ukola vyplyvajicich z pravidel a z rozpisu bude potadateli snizena
nahrada za technické usporaddni. Kraceni odmény pii pifipadném vypadku cCasomiry
V prubéhu zavodu se bude fesit individudlné.
Clanek 9
OSTATNI USTANOVENI
Sporné ptipady jsou fesSeny technickym delegatem.
Pti podavani protestl se postupuje podle pravidel. Postup je stejny jako v soutézich druzstev.
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ROZPISY KRAJSKYCH PREBORU

MIKROMEETINGY KAS
KRAJSKY PREBOR JEDNOTLIVCU JUNIORU, JUNIOREK,
DOROSTENCU, DOROSTENEK

Ridi: Adam Ov¢arik adammao.ovcarik@gmail.com 739840916

1. Mikromeeting  27.4.2023 TJ Sokol Hradec Krélové
Discipliny:  ty¢, oStép, trojskok, 100/110 m p¥t., 300/400 m p¥., 3000m

2. Mikromeeting 10.5.2023 Trutnov
Discipliny:  koule, dalka, vy$ka, 200 m, 800 m

3. Mikromeeting 31.5.2023 SK Nové Mésto nad Metuji
Discipliny:  disk, kladivo, 100 m, 400 m, 1500 m, 2000/3000 m p¥-.

Vsechny vyse uvedené discipliny jsou krajskym pieborem jednotlivct. Poradatel si mize pridat
libovolné discipliny mimo krajsky ptebor.

KRAJSKY PREBOR KRALOVEHRADECKEHO KRAJE VE VICEBOJICH

Poradatel: TJ Sokol Hradec Kralové

Datum: sobota 20. a nedéle 21. kvétna 2023

Misto: Hradec Kralové — stadion na Elis¢iné nabiezi 777
Reditel zavodu: Perun Vitézslav

Hlavni rozhod¢i:  Ettler Karel
Technicky delegat: bude urcen dodate¢né

Prihlasky: budou soucasti podrobného rozpisu ktery vyda potadatel
Startuji: juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky, starSi a mladsi zactvo
Casovy porad: bude soucasti podrobného rozpisu ktery vyda potadatel
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KRAJSKY PREBOR KRALOVEHRADECKEHO KRAJE
VE CTYRBOJI PRIPRAVKY

Soutez se uskutecni s financni podporou Kralovéhradeckého kraje.

Poradatel: TJ Sokol Jaromé&r

Datum: sobota 7. fijna 2023
Misto: Jaromér - atleticky stadion
Reditel zavodu: Némec Jaroslav

Hlavni rozhodé¢i:  Kopecky Roman

Technicky delegat: bude ur¢en dodate¢né

Prihlasky: budou soucasti podrobného rozpisu ktery vyda potadatel
Casovy poiad: bude soucasti podrobného rozpisu ktery vyda potadatel

KRAJSKY PREBOR KRALOVEHRADECKEHO KRAJE
V SILNICNIM BEHU MUZU A ZEN

Poradatel: SK Nové Mésto nad Metuji

Datum: nedéle 1. fijna 2023

Misto: Nové Mésto nad Metuji - sokolovna
Reditel zivodu: Snajdr David

Hlavni rozhod¢i:  Krticka Pavel
Technicky delegat: Snajdr Libor

Prihlasky: v z&vodni kancelafi v den zavodu do 60 minut pied startem
Zavodni kancelar: sokolovna v Novém Mésté nad Metuji

Startuji: muZi a zeny

Casovy porad: bude soucasti podrobného rozpisu ktery vyda potadatel

KRAJSKY PREBOR KRALOVEHRADECKEHO KRAJE
V PRESPOLNIM BEHU VSECH KATEGORII

Poradatel: SK Nové Mésto nad Metuji Ve bude uptesnéno v propozicich vydanych potadatelem.
Datum: sobota 21. fijna 2023
Misto: Nové Mésto nad Metuji - stadion

Reditel zavodu: Snajdr David
Hlavni rozhod¢i:  Krticka Pavel

KRAJSKY PREBOR KRALOVEHRADECKEHO KRAJE
V CHUZI VSECH KATEGORII

Poradatel: SK Nové Mésto nad Metuji  Vse bude upiesnéno v propozicich vydanych potadatelem.
Datum: ned¢le 4. cervna 2023

Misto: Nové Mésto nad Metuji - stadion

Reditel zavodu: Snajdr David

Hlavni rozhod¢i: Krticka Pavel
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KRAJSKY PREBOR KRALOVEHRADECKEHO KRAJE
V BEHU DO VRCHU MUZU A ZEN

Poradatel: Vrchati Vrchlabi a SK Vrchlabi SMOLA KONSTRUKCE Ve bude uptesnéno
Vv propozicich vydanych potadatelem.

Datum: nedéle 30.4.2023

Misto: Vrchlabi - Kulturni dim Stielnice (restaurace Svejk)

Reditel zavodu: Hana Klampflova

Hlavni rozhod¢i:  Eva Klampflova
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ADRESAR
KRALOVEHRADECKY KRAJSKY ATLETICKY SVAZ

Vvykonny vybor
Piedseda Némec Jaroslav 723255354
6712.jn@seznam.cz
Clen Ettler Karel 724689651
k.ettler@seznam.cz
Clen FiSerova Dagmar 605413971
dasa.fiser@seznam.cz
Clen Musilova Michaela 739008 43
musilova.m@centrum.cz
Clen Ovcéarik Adam 739840916
adammao.ovcarik@gmail.com
Clen Snajdr David 724080831
snajdrcpv@volny.cz
Clen Veverka Ondrej 737321851
veverkao@centrum.cz
Vedouci trenér SCM Novotna Gréta 777954038
gnovotna@atletika.cz
Krajsky manazer Ovcarik Adam 739840916

aovcarik@atletika.cz
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Oddily

Atleticky oddil ,TJ Sokol Doudleby
nad Orlici

Radka Suchomelova

605724728

raduza.su@seznam.cz

Bézecky klub Nachod Kamil Krunka 721876513 | bknachod@seznam.cz

DDM Kostelec nad Orlici Jan Alexandr 777483039 | jan.dostalek@ddmkostelec.cz
Dostalek

Détské centrum Ostromeér, z.s. Iylgr. Miroslav 731472251 | miroslav.spicar@seznam.cz
Spicar

SK Dobruska z.s.

Ing. Ludék Ovcarik

603751266

ovcarik@centrum.cz

SK Dolar Hajnice

Ernestova Viktoria

604242471

ernestova.viktoria@seznam.cz

SK Plhov - Nachod

Jaroslava
Pavlovicova

739614682

jaroslavapavlovicova@seznam.cz

SK Vrchlabi SMOLA
KONSTRUKCE, z.s.

Dagmar FiSerova

605413971

atletika-vrchlabi@seznam.cz

Sportovni klub Nové M¢ésto nad
Metuji, z.s.

David Snajdr

724080831

snajdrcpv@volny.cz

Sportovni klub Tynisté nad Orlici Ing. Katefina 607786444 | atletika-tyniste@seznam.cz
Kuklova

T.J.Sokol Jaromé&r Mgr. Roman 776249879 | kopero@seznam.cz
Kopecky

TJ Dvur Kralové nad Labem,z.s. Michal Sirovy 777605151 | sirovymichal@seznam.cz

TJ Jilemnice Milan Pulpan 603508914 | pulpmi@seznam.cz

TJ Liga 100 Hradec Kralové z.s. Jifi Brych 730506070 | brych.ji@seznam.cz

TJ LOKOMOTIVA TRUTNQV, z. s. | Petr Musil 605205427 | muna.trutn@centrum.cz

TJ MARATONSTAYV UPICE z.s. Karel Skliba 602152296 | maratonstav@maratonstav.cz

TJ Sokol Dvur Kralové nad Labem

Pavlina Spatenkova

603895995

pavlinaspatenkova@gmail.com

TJ Sokol Hradec Kralové

Vit Perun

777013100

oddil@atletikahk.cz

TJ SOKOL Nova Paka

Petr Kuzel

736151933

Petr.Kuzel@email.cz

Aktualni adresar oddild najdete na webu www.atletika.cz
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ROZSAH ZAVODENI

Mistrovské discipliny jsou oznaceny pismenem M.
Doplitkovymi disciplinami jsou v§echny mistrovské discipliny nizsich vékovych kategorii,
mistrovské discipliny nejblizsi vyssi vékové kategorie a discipliny oznacené pismenem D.
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100 m

150 m
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300 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

5000 m
10000 m

60 m pf.

100 m pf.

110 m pf.

200 m pf.

300 m pf.

400 m pf.
1500 m pf.
2000 m pf.
3000 m pt.
Vyska

Ty¢

Dalka
Trojskok
Koule 2 kg
3 kg
4 kg
5 kg
6 kg
7.26 kg
0.75 kg
1kg
1.5kg
1.75 kg
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500 g
600 g
700 g
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Kladivo 3 kg
4 kg
5 kg
6 kg
7.26 kg
Micek 1509

Pétiboj
Sedmiboj
Devitiboj
Desetiboj
4x60 m
4x100 m
4x300 m
4x400 m
Béh do vrchu
Silni¢ni béh
Pulmaraton
Maraton
Chiize na draze
2000 m

3000 m

5000 m
10000 m
Chiize na silnici
10 km

20 km

50 km

Muzské kategorie:

Muzi Jii
M
M
M M
M M
M M
M M
M M
M
M
M
D D
M
M

St.

Zcl
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SLOZENI VICEBOJU

Muzi

Juniofi

Dorostenci

Starsi zaci

Mladsi Zaci

Zeny

Juniorky

Dorostenky

Starsi zakyné

Mladsi zakyn

Desetiboj

Desetiboj

Desetiboj

Devitiboj

Pétiboj
Sedmiboj

Desetiboj

Sedmiboj

Desetiboj

Sedmiboj

Desetiboj

Sedmiboj

Pétiboj
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100 m, dalka, koule, vyska, 400 m,
110 m pf., disk, tyc, ostép, 1500 m

100 m, dalka, koule, vyska, 400 m,
110 m pf., disk, ty¢, ostép, 1500 m

100 m, dalka, koule, vyska, 400 m,
110 m pf., disk, tyc, ostép, 1500 m

100 m pf., disk, tyc, ostép,
60 m, dalka, koule, vyska, 1000 m

60 m pf., mic¢ek, 60 m, dalka, 800 m

100 m pt., vyska, koule, 200 m,

dalka, ostép, 800 m

100 m, disk, ty¢, ostep, 400 m,

100 m pr., dalka, koule, vyska, 1500 m

100 m pf., vyska, koule, 200 m,

dalka, ostép, 800 m

100 m, disk, tyc, ostép, 400 m,

100 m pr., dalka, koule, vyska, 1500 m

100 m pft., vyska, koule, 200 m,

dalka, ostép, 800 m

100 m, disk, ty¢, ostep, 400 m,

100 m pr., dalka, koule, vyska, 1500 m

100 m pft., vyska, koule, 150 m,
dalka, ostép, 800 m

60 m pt., micek, 60 m, dalka, 800 m



PREDEPSANE VZDALENOSTI A VYSKY PREKAZEK
U PREKAZKOVYCH BEHU

Kategorie,
disciplina

Muzi

110 m pf.
400 m pf.
3000 m pft.

Juniofi
110 m pft.
400 m pf.
3000 m pf.

Dorostenci
110 m pf.
300 m pf.
2000 m pf.

Starsi Zaci
100 m pft.
200 m pt.
1500 m pft.

MiladSsi Zaci
60 m pf.

w

Zeny

100 m pf.
400 m pt.
3000 m pf.

Juniorky
100 m pf.
400 m pf.
3000 m pf.

Dorostenky
100 m pf.
300 m pft.
2000 m pf.

Starsi Zakyné

100 m pf.
200 m pf.
1500 m pft.

MiladSsi Zakyné

60 m pf.

Pocet
prekazek

10
10
28 +7

10
10
28+7

10
18+5
10

10
12 +3

10
10
28 +7

10
10
28+7

10
18+5
10

10
12+3

Vyska
prekazek

1.067 m
0.914 m
0.914 m

0.991 m
0.914 m
0.914 m

0.914 m
0.838 m
0.838 m

0.838 m
0.762 m
0.762 m

0.762 m

0.838 m
0.762 m
0.762 m

0.838 m
0.762 m
0.762 m

0.762 m
0.762 m
0.762 m

0.762 m
0.762 m
0.762 m

0.762 m

! Dopliikova disciplina pro kategorii dorostenct

Nabéh

13.72m
45.00 m

13.72 m
45.00 m

13.72 m
50.00 m

13.00 m
18.29 m

11.70 m

13.00 m
45.00 m

13.00 m
45.00 m

13.00 m
50.00 m

13.00 m
18.29m

11.70 m

Mezera

9.14m
35.00 m

9.14 m
35.00 m

9.14 m
35.00 m

8.50 m
18.29 m

7.70 m

8.50m
35.00 m

8.50 m
35.00 m

8.50 m
35.00 m

8.20m
18.29 m

7.70 m

Dobéh

14.02 m!
40.00 m

14.02 m
40.00 m

14.02 m
40.00 m

10.50 m
17.10 m

9.80m

10.50 m
40.00 m

10.50 m
40.00 m

10.50 m
40.00 m

13.20 m
17.10 m

9.80m



Ptehled nejcastéji pouzivanych pravidel

Pravidlo Obecna soutémipravidla

TPB.2 (144 2) | Poskytovani €i ziskavani pomoci z prostoru soutéZniho sektoru v dobé zavodu

TP63.1 (144 3a)| Udavani tempa pfi zavodu osobami, které se neddastni stejného zavodu, nebo atlety,
kteri byli/budou predbehnuti o jedno nebo vice kol nebo jakymikoliv technickymi
prostredky

TP6.3.2 (144.3k) | Drieni, & poutivani video nebo audic prehravadh, radii, vysiladek, mobilnich telefon( &
podobnych pfistrojl v sout&Enim prostoru

TP 6.3.6 (144.3f) | Fyzicka pomoc jingho atleta umoznujic daléi pohyb vpred

Pravidlo Starty, bézecké discipliny

TP17.2 (163.2) | Strkani nebo branéni jinému atletu

TP17.31 (163.3a)| Béh v oddélenych drahdch — nebézi v pfidélené draze od startu do cile

TP 44.6.1 (214.6a)| Béhy do 300 m vietné musi byt béZeny celé v drahach *

TP17.3.2 (163.3b)| Beh, nebo cast béhu, kdy se neb&zi v drahach — zavodnik bézid v zatadce stoupne na
obrubnik nebo &&ru (oddélujici béZeckou drahu od vnitini plochy stadionu), & bé3 po
obrubniku nebo této &are, nebo b&% aZ za ni

TP17.5.1 (163.5a)| 800m - opusténi drahy pred Earou seb&hu

TP 44.6.2 (214.6b)| Behy od 300 m do 800 m, musi byt bézeny v drahach od startu o po caru sebehu *

TP 1752 (163.5a)| Déleny start — atlet z vnéjEi skupiny se pfipoji k atletim startujicim z obwyklé startovni Sary
pred ddrou sebéhu

TP17.6 (163.6) | Atlet dobrovolné opusti driahu

Pravidlo Prekazky

TP226 (168.6) | Zavodnik nebézel po cely zavod ve své draze nebo neprekonal viechny prekazky.

TP2261 (168.6a)| Vedeni chodidla nebo nohy pod vodorovnouw drovni horni hrany (na jedné nebo druhé

strané) kterékoliv prekazky v dobé prebéhu

TP22.62 (168.6.h)

Porazi prekaiku nebo ji premisti rukou, télem nebo homi Gsti (stranou) nohy vpredu

TP226.3 (168.6¢)| Primo nebo nepfimo porazi Ci premisti prekazku v jeho nebo v jiné draze a ovlivni tak
jiného atleta, nebo mu prekaZi v draze a/nebo je takto porugeno jiné pravidlo

Pravidlo Steeplchase

TP237 (169.7) | Meprekonani vodniho prikopu & jedné z prekaZzek

TP23.7.1 (169.7a)| Sldpnuti vedle vodniho pfikopu

TP23.7.2 (169.7b)| Vedeni chodidla nebo nohy pod vodorownow Grovni horni hrany (na jedné nebo druhé
strané) kterékoliv prekaky

Pravidlo Zavody sStafet

TP 24.4 (170.4) | Umisténi vice net jedné znacky nebo jeji umisténi mimo vlastni drdhu (>5cm=40cm)

TP246.1 (170.6a)| Medrieni stafetového koliku v ruce béhem celého zavodu

TP 24.6.2 (170.6b)| Modeni rukavic nebo nandieni |atky, ktera umoifiuje lepsi drieni koliku

TP24.6.3 (170.6¢)| Nezvednuti koliku tim samym atletem, jenz jej upustil

TP246.3 (170.6c)| Pozvednuti upuiténeho koliku se atlet nevrati do mista, kde kolik upustil a tim si zkrati drahu

TP247 (170.7) | Nepredani koliku v predavacim Gzemi

TP248 [170.8) | Nesetrvani v prub&hu pFedavky ve viastni draze, pfedfasné cpusténi vlastni dréhy po
predavce, to je pfed prob&hnutim zévednikiv sousednich drahdch a tim jim branit v b&hu

TP 249 (170.2) | Béhem zavodu vezme nebo zvedne kolik jiného druzstva

TP2410 (170.10)| BéFeni vice ne? jednoho dseku jednim zavodnikem

TP2415 (170.11) | 4=400m — opuiténi vlastni drahy zédvodnikem pred carou sebéhu

TP 48.1 (218.1) | 4x200m - opusténi viastni drahy zdavodnikem pred torou sebéhu *

TP24.19  (170.19) | Kaidy prebirajici zavodnik ve Stafetach se musi rozbihat uvnitr predavaciho dzemi

TP48.1*  (218.1)

TP24.20 (170.20)| 4=400m — atlet cekajici na prfedavku nedodrii pofadi jaké mél clen jeho druistva v

TP 48.4*% (218.4) | okamiiku, kdy vbéhl do posledni zatacky
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